Hotel | Spa & Wellness

Rahmenprogramme

Incentive-ldeen



Erst das Erlebnis macht Gutes unvergesslich

Im Hotel Lenzerhorn Spa & Wellness

Eine Verkostung im Weinkeller 1888

Der Keller 1888 eignet sich wunderbar fur Verkostungen der unglaublich guten Bindner Weine sowie
regionale oder hausgemachte, einmalige Kése- und Fleischspezialitdten fir bis zu 21 Personen. lhre
Gaste erfahren uber den Keller und seine Geschichte, vom weltberihmten Pinot Noir bis zur Raritat
Completer. Denn so klein das Weinanbaugebiet ist, so gut sind die Weine und so speziell deren
Hersteller.

Verkostung dreier Weine und Bundner Spezialitaten CHF 22.00 pro Person

Verkostung dreier spezieller Bundner , Tropfen“ und Spezialitaten CHF 29.00 pro Person

Der Badebutler im Solebad

Ein Highlight des Wellnessbereiches ist das mit 36 Grad warmem Salzwasser gefiillte Becken unter
freiem Himmel. Dieses Incentive-Erlebnis kennt kein schlechtes Wetter, denn gerade Schnee und
Regen lassen eine besondere Atmosphare entstehen. Wir servieren lhren Gasten Hochprozentiges
aus der Region und der ganzen Welt, dazu eine feine Auswahl an Zigarren.

Nutzung des Solebades und Innenbades CHF 50.00 pro Stunde
Nutzung des Badebereiches & gesamten Wellnessbereiches CHF 150.00 pro Stunde

Getranke und Zigarren werden nach Verbrauch verrechnet. Wir bitten um lhr Verstandnis, dass wir
aus Rucksicht auf unsere Nachbarn den Aussenbereich um 23.00 Uhr schliessen.

Der Nachtbadeplausch exklusiv

Sie kénnen die Trevital Spa & Wellnessanlage auch bis in die Nacht hinein exklusiv fir lhre Gruppe
reservieren. |hnen stehen die Finnische Sauna und Biosauna, das Krauterdampfbad sowie das
klassische Dampfbad, Tepidarium, Solegradierwerk, Eisiglu und Eisbrunnen, das Innenbecken mit
Gegenstromanlage sowie das Solebad zur Verfligung. Die Vitaminbar bietet Séafte und Obst zur
Erfrischung.

Der Nachtbadeplausch exklusiv CHF 35.00 pro Person

Gerne organisieren wir diesen Event fiir Sie ab 15 Personen.

Das individuelle Wellness & Spa - Programm

Entsprechend lhren Wiinschen und Anforderungen der Teilnehmer stellen wir individuell mit Ihnen
kleine Massage- und Behandlungsprogramme zusammen. Bitte finden Sie anbei unsere
Behandlungsliste. Gerne gewahren wir Ermassigungen von 20% Rabatt auf Gruppenbuchungen.
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Der Schweiss-Event als Teambuilding

Kennen Sie Aartburg? Hinter Aartburg steht die Kiinstlerin, Designerin und Kursleiterin Andrea Stahl.
Mit ihrem Werkstatt-Atelier in Aarburg verwirklicht sie ihr Schaffen. Darlber hinaus leitet sie
Schweisskurse, Events und Kulturprojekte in eigener Regie. Incentives und Teamkurse fiihrt sie auch
in Zusammenarbeit mit der Organisationsberaterin, Trainerin und Teamentwicklerin Rita Kummli
durch. Wir stellen gerne den Kontakt firr Sie her!

Der Mal-Event als Selbstfindung

Unser Haustier, das Nashorn, stammt vom bekannten Kiinstler Ted Scapa. Er sagt zu Recht, dass
.Kreativitdt Leben bedeutet‘. Saba Steck, Kunstlerin auf der Lenzerheide meint: ,Kreativitat bedeutet
sich gehen lassen und gedankenfrei zu wirken“. Diesen Ansatz gibt sie in ihren Malkursen und Events
wieder, welche sie seit Uber zehn Jahren mit Erwachsenen und Kindern erfolgreich durchfihrt. Malen
lenkt vom Alltag ab, sensibilisiert Sie in verschiedenen Belangen und lasst lhren taglichen Stress ganz
schon alt aussehen! Sie malen mit Acryl auf echter Leinwand und lernen dabei eine der vielfaltigen
Herangehensweisen und Techniken. Saba Steck bietet lhren Teilnehmern verschiedene Kurse an:

- Einsteigerkurs 4-8 Teilnehmerlinnen

3 Stunden Malen inklusive kreative Pausen — Preis exklusive Material und Pausenbuffet ab 4
Personen: CHF 100.00.

- Tageskurs 4-8 Teilnehmerlnnen

2 x 3 Stunden Malen. Ab 10.00 Uhr arbeiten Sie an lhren persoénlichen Bildern und kreative Pausen
lassen Sie aufatmen. Preis exklusive Material und Pausenbuffet/ Mittagessen. Pauschal: CHF
1,200.00.

- Malevent Gruppenbild 4-20 Teilnehmerinnen

2 Stunden Malen in der Gruppe. Kreieren Sie in Teamarbeit Ihr Bild! Preis exkl. Material und
Pausenbuffet pauschal: CHF 800.00


http://www.aartburg.ch/portrait.php
http://www.aartburg.ch/schweisskurs/schweissart.php
http://www.aartburg.ch/events/events.php
http://www.aartburg.ch/kunst/kunst.php
http://www.ritakummli.ch/
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In der Umgebung

Die urchigste Hutte — das beste Fondue

Geniessen Sie das beste Kasefondue des Hochtales in der urigsten Hiitte hier in den Bergen. Vorweg
ein Bindnerteller, Schnépsli und hausgemachten Kuchen als Dessert. Die letzten 20 Minuten miissen
je nach Schneelage zu Fuss zurlickgelegt werden, wobei dies am Abend mit Fackeln einen
wunderbaren, romantischen Einstieg in die Nacht bedeutet. Zu schneefreien Zeiten ist der Transport
mit Kleinbussen bis vor die Hitte mdglich.

Preis pro Person CHF 35.00

Die Hutte bietet gemdtlich Platz fur bis zu 30 Personen.

Kutschenfahrt

Gerne reservieren wir fur Sie Kutschenfahrten fir CHF 25.00 pro Person und Stunde.

Hochseilgarten Pradaschier

Hoch geht es zu Fuss oder mit dem Sessellift. Auf dem hdchstgelegenen Hochseilklettergarten der
Schweiz kénnen Sie je nach Zeitrahmen ein 1-3 stiindiges Teambuilding gestalten mit verschiedenen
Schwierigkeitsstufen. Profis begleiten Ihr Team und helfen jederzeit.

Einzelparcours pro Person CHF 12.00
2 Stunden - 3 Parcours pro Person CHF 30.00

Ab 5 Eintritten werden Ermassigungen gewahrt. Die Sesselliftfahrt ist bis 21. Oktober 2007 fur
Né&chtigungsgaste des Hotels Lenzerhorn Spa & Wellness kostenfrei.

Sommerrodelbahn Pradaschier

Mit 31 Kurven und einer Hohendifferenz von 480 Metern windet sich die lAngste Rodelbahn der Welt
auf Uber 3100 Metern Lange zu Tale. Sieben bis zehn Minuten dauert eine Fahrt. Dank der
Schlittenfihrung auf Schienen ist die Bahn sowohl im Sommer wie auch im Winter befahrbar. Mittels
Bremshebel bestimmen Sie I|hr Rodeltempo selbst. Im Ubrigen sind alle erdenklichen
Sicherheitsmassnahmen getroffen worden.

Preis pro Person und Fahrt CHF 12.00

Weitere Ermassigungen werden ab 5 Personen gewahrt. Die Sesselliftfahrt ist bis 21. Oktober 2007
fur Nachtigungsgaste des Hotels Lenzerhorn Spa & Wellness kostenfrei.
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Das ,Monstertrottinett auf der Heide — neul!

Der Start der neuen Trottinettstrecke liegt auf 1906 m . M. bei der Mittelstation Scharmoin des
Rothornes. Viel Spass bei der Erlebnisfahrt auf der 3.8 km langen Strecke bis zu Talstation.

Kosten pro Person CHF 15.00

Die einmalige Spezialitat Bandnerfleisch

Buindnerfleisch gibt es vielerlei, aber wer produziert diese einzigartige Kdstlichkeit vom Rind noch so
wie seine Vorvater? Sein Urgrossvater gilt als einer der Begrinder dieser speziellen Verarbeitung und
auch der Urenkel stellt Bindnerfleisch noch immer in Parpan (12min Fahrzeit) urspriinglich und
naturverbunden her wie vor tber 100 Jahren — und das schmecken Sie auch! Die Fihrungen sind
mdglich von 8 bis 40 Personen und inkludieren neben der charmanten, interessanten und informativen
Tour die Verkostung verschiedenster Biindner Spezialitdten mit Brot, Birnenbrot und einem Glaschen
Biindner Wein.

Kosten pro Person CHF 20.00

Das Erlebnis Eisenbahn hochalpin

Die Rhatische Bahn bietet dank der unglaublichen, architektonischen Leistungen der
Bahnbaugeschichte in Verbindung mit der Faszination des Schweizer Hochgebirges eine einmalige
Erlebniswelt. Sie kdnnen diese Welt erkunden, als normaler Passagier, in Sonderwagons, in
Verbindung mit Gourmetfahrten, als Halbtages- oder Ganztagestour. Sollten Sie neugierig sein, so
helfen wir Ihnen gerne bei der Organisation.

Das Festungsmuseum Crestawald

Hier finden lhre Teilnehmer einen eindrucklichen Einblick in die enormen Leistungen welche vor und
wahrend des 2. Weltkrieges beim Bau von Uber 100 Festungsanlagen vollbracht wurden. 60 Jahre
lang war unter anderem auch diese Anlage streng geheim. Die generellen Offnungszeiten sind sehr
limitiert, jedoch werden fur Gruppen mit Vorreservierung Ausnahmen gemacht! Die Anreisezeit ist ca.
1:20 Stunden.

Kartbahn Bonaduz

In 40 Minuten zu erreichen bietet Ihnen diese Kartbahn eine herausfordernde und spannende Strecke.
Die Elektrokarts, alle technischen Einrichtungen und die gesamte Halle sind ausgezeichnet in Schuss
und sehr gepflegt.

Gruppentarif ab 10 Erwachsenen (Einzelfahrt a ca. 8 Minuten) pro Person CHF 18.00
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Gleitschirmfliegen

Sowohl in Klosters als auch in Flims finden Sie Flugschulen, welche lhnen und Ihren Gasten ein
einmaliges Erlebnis bieten. Die Preise pro Person beginnen bei ca. CHF 170.00 pro Person.
Gruppentarife werden meist angeboten und Reservierungsmdaglichkeiten kénnen wir gerne fur Sie
erfragen!

Canyoning, Rafting, Hydrospeed, Heissluftballon, Hubschrauber

Swissraft, mit Stitzpunkten in der ganzen Schweiz, bietet Ihnen auch rund um den stirmischen, noch
urspringlichen Rhein Graublindens Spannung, Spass und Teambuilding Events unter Begleitung von
Profis. Die Auswahl ist gross! Sie kdnnen sich unter einen guten Uberblick
verschaffen. Naturlich stehen wir Ihnen auch hier mit Rat und Tat zur Seite!

Golfsport

Wussten Sie, dass Graubiinden die grosste Dichte an Golfplatzen der Schweiz hat? Mit
Ausgangspunkt Lenzerheide erreichen Sie Platze verschiedenster Pradgung und unterschiedlicher
Umgebung innerhalb einer Stunde Fahrzeit! Neben dem Golfclub Lenzerheide unter anderem die
Platze Alvaneu, Davos, Domat/ Ems und Sedrun.

Seesport

Der Heidsee bietet nicht nur eine gute Mdglichkeit zum Spazieren. Sie kdnnen dort auch segeln,
surfen, schwimmen und Beachvolleyball spielen.

Sommer-Bergsport

lhre Gaste haben freie Zeit zur Verfiigung? Unzahlige Kilometer an Wander-, Nordic Walking und
Mountainbike Strecken stehen zur Verfigung. Gerne kiimmern wir uns um Betreuer und erfahrene
Fahrer.

Konkrete Vorschlage und Routen finden Sie im Anhang dieser Broschure!

Winter-Bergsport

Sie moéchten |hre Gaste die wunderbare Welt des Wintersportes erdffnen? Der Skiweltcuport
Lenzerheide hat einiges zu bieten:

lhnen stehen Uber 150km Pisten auf schneesicheren 1200 bis knapp 2900 Metern Seehdhe zur
Verfiigung. 52km Langlaufloipen warten auf Sie, sei es skating oder klassisch. Fur beide Sportarten
finden Sie auf der Heide ausserdem jegliche Schwierigkeitsstufen.

Wie ware es mit einer freeride tour? Tourengeher kénnen mit einem Bergfuhrer bis nach Arosa und
wieder zurtick — und dabei die andere Seite des eindrucksvollen Rothorns kennen lernen.

Winterwanderwege und auch Schneeschuhtouren, auf eigene Faust oder mit Fihrer, sind mdglich.

Wir organisieren fiir Sie gerne Skilehrer, Termine bei Sportgeschaften, um lhre ,Truppe“ auszustatten
oder Reservierungen auf den Berghutten, damit der Hunger keine Chance hat!


http://www.swissraft.ch/
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Sportplatz oder Eisplatz?

Genau gegeniiber des Hotels Lenzerhorn Spa & Wellness finden Sie einen Sportplatz mit Kunstrasen,
welcher im Sommer auch angemietet werden kann.

Im Winter verwandelt sich dieser Platz in eine enorme Natureisflache, auf welcher Sie sowohl Eis
laufen kénnen als auch Curling spielen. Eisstockschiessen und sein Verein haben hier Tradition! 10
Rinks stehen zur Verfligung und wir organisieren gerne die Platze und Instruktoren.

Ausflige

Die Madoglichkeiten sind aufgrund der geographisch guten Lage schier unbegrenzt. Von
Tagesausfligen in nordwestlicher Richtung nach Zirich bis ins landschaftlich einmalige Tessin ist
alles moglich! Beide Fleckchen erreichen Sie in 2 Stunden Fahrzeit.

Vielleicht ein Kasinoabend in Bad Ragaz? Oder untertags naturverbunden die traumhafte Schlucht
Viamala mit seiner einzigartigen Geschichte sehen. Ein Abstecher nach St Moritz ins wildromantische
Engadin? Auch die &lteste Stadt der Schweiz — Chur — mit seiner romantischen Altstadt und der
urspriinglich romanischen Kathedrale mit gotischem Einfluss des Bischofssitzes ist einen Besuch wert.



